
AFTREKBAARHEID ZIEKTEKOSTEN 2007 

 

Ziektekosten zijn vaak eerder aftrekbaar dan menigeen denkt. Met deze checklist bepaalt u of u ziektekosten 

voor 2007 kunt aftrekken. 

 

1.  Dit moet u weten 

Aftrekbaar zijn de in 2007 betaalde ziektekosten voor  

• uzelf 

• uw fiscale partner 

• kinderen die op 1 januari 2007 nog geen 27 jaar oud waren 

• ernstig gehandicapte personen van 27 jaar of ouder die tot uw huishouden 

behoren 

• voor inwonende zorgafhankelijke ouders, broers of zusters 

 

• Er is een drempelbedrag van toepassing  

o 11,5% van het verzamelinkomen 2007 indien dit meer bedraagt dan € 6.896,- 

o € 793,-  bij een inkomen tot en met € 6.896,- 

• U mag aftrekbare ziektekosten verdelen tussen u en uw fiscale partner. 

 

2.  Aftrekbare algemene uitgaven 

• Een vast bedrag voor de premie van de basisverzekering van € 1059,- minus de ontvangen 

 zorgtoeslag.  

• Premies aanvullende verzekering en premie tandartsverzekering Zorgverzekeringswet. 

• Inkomensafhankelijke bijdrage Zorgverzekeringswet via werkgever betaald (staat op jaaropgave 

werkgever). 

• Als ondernemer betaalde (voorlopige) aanslagen Zorgverzekeringswet. 

• 50% van de premie voor een gecombineerde reis- en ongevallenverzekering 

• Vaste aftrek arbeidsongeschiktheid (€ 808,-) voor iemand die minimaal 45% arbeidsongeschikt is en 

jonger is dan 65 jaar. 

• Voor iemand ouder dan 65 jaar geldt een vaste ouderdomsaftrek. 

• Kosten die op grond van het eigen risico voor uw rekening blijven. 

 



3. Aftrekbare specifieke uitgaven 

• Niet vergoede maar door arts voorgeschreven medicijnen 

• Kosten huisapotheek (€ 23,- per persoon) 

• Kunst- en hulpmiddelen, zoals bril, contactlenzen, rolstoel, rollator, hoorapparaat, steunzolen, enz. 

• Opname in een AWBZ-inrichting; 25% van de eigen bijdrage 

• Kosten van (woning)aanpassing op medische gronden 

• Werkelijke kosten van het vervoer van de zieke naar arts en/of ziekenhuis (bij reizen per auto de 

werkelijke kilometerprijs € 0,20 per kilometer) 

• Medisch voorgeschreven dieetkosten (forfaitair vastgestelde bedragen) 

• Kleding en beddengoed indien ziekte minimaal 1 jaar duurt of zal duren (forfaitair vastgestelde 

bedragen) 

• Kosten van extra gezinshulp 

• 100% van de eigen bijdrage voor extramurale AWBZ-zorg 

• 100% van de eigen bijdrage Persoonsgebonden budgethouder AWBZ-zorg 

 

4.  Extra aftrekbare kosten, waarvoor speciale voorwaarden gelden 

• Extra aftrekpost wegens ouderdom. 

• Extra aftrekpost wegens arbeidsongeschiktheid. 

• Extra aftrekpost chronisch zieken. 

o Er is een extra aftrek van € 808,- mogelijk, mits de specifieke uitgaven meer 

dan € 320,- bedragen 

o Deze extra aftrekpost geldt ook voor chronisch zieke kinderen van 27 jaar of jonger, 

mits de specifieke uitgaven meer dan € 320,- bedragen 

 

5. Aftrekbare overige uitgaven 

• Geneeskundige, heelkundige en verloskundige hulp 

• Alternatieve genezers 

• Bijzondere therapieën 

• Kronen en bruggen 

• Verblijf in een ziekenhuis of verpleeginrichting 

• Langdurige verpleging buitenshuis 

• Homeopathische geneesmiddelen 

• Vastgestelde kosten voor tijdelijk verblijf thuis tijdens vakanties en in het weekend van ernstig 

gehandicapt kind 

• Kosten ter zake het afbreken van een reis in het buitenland in verband met ziekte 

• Kosten vervoer van de begeleider van de zieke 

• Niet-vergoede kosten van arts of therapeut 



• Kosten regelmatig ziekenbezoek (mits verpleging langer dan 1 maand en reisafstand meer dan 10 km 

en met de zieke werd gezamenlijke huishouding gevoerd) en van halen en brengen 

• Extra kosten speciaal onderwijs (noodzakelijk wegens ziekte en/of invaliditeit) 

• Kosten van bevalling, bijvoorbeeld: 

o arts, verloskundige, gynaecoloog (inclusief de reiskosten) 

o consultatiebureau 

o specialistische hulp 

o bloed- en ander onderzoek (chromosomenonderzoek, vruchtwaterpunctie), echoscopie, 

röntgenfoto’s 

o vruchtbaarheidsbehandeling, kunstmatige inseminatie, reageerbuisbevruchting om 

medische redenen 

o verband en geneesmiddelen 

o opname kraamkliniek 

o kraamverzorgster 

o extra huishoudelijke hulp (inclusief de reiskosten) 

o ook uitgaven in verband met een miskraam zijn aftrekbaar 

• Uitgaven voor adoptie, bijvoorbeeld: 

o procedurekosten, griffierechten, leges, juridische bijstand 

o kosten voor beginseltoestemming (o.a. verplicht volgen voorlichtingsprogramma en 

kosten onderzoek Raad van Kinderbescherming 

o reiskosten advocaat, rechtbank, portokosten, e.d. 

o adoptiekosten kind uit buitenland (o.a. vertaalkosten, telefoonkosten, paspoort kind, 

vervoer en begeleiding kind, noodzakelijke reis- en verblijfskosten 

• Uitgaven bij overlijden (van echtgenoot, partner en kinderen jonger dan 27 jaar),  

 bijvoorbeeld:  

o premie voor de natura-uitvaartverzekering 

o vervoer stoffelijk overschot (ook vanuit buitenland) 

o begrafenis, crematie, uitvaartdienst, condoleancebijeenkomsten, (volg)auto(’s) 

o grafkrans, bloemen, rouwbrieven, dankbetuigingen, overlijdensadvertenties, enz. 

o maaltijd, koffie, thee, enz. voor degenen die begrafenis of crematie bijwonen 

o huren van gelegenheidskleding 

o het reizen naar van en naar het sterfhuis, de begraafplaats of crematorium 

o telefoongesprekken in verband met het overlijden 

o verkrijgen van een eigen graf 

o grafrechten (niet de kosten voor verlenging van grafrechten) 

o grafbedekking, beplanting, grafsteen 

 

 


